September 2015

NeueS vom union :

Union-Schiclub Klaus-Weiler ~ :S.Ch'slqb

olina LENZ

K U C H E N brmgt Energle und Licht

Liebe Vereinsmitglieder!

Nach diesem wunderschonen Sommer, in dem hoffentlich alle Zeit hatten, sich zu erholen, Sonne
zu tanken und die Ferien zu genieBen, sind wir wieder alle voller Energie um die neue Saison in
Angriff zu nehmen. Ich mochte Euch von den Aktivitaten im Sommer berichten und Euch einen
Vorgeschmack auf die neue Saison geben.

Riickblick
Aprll Abschluss Fit auf die Schi mit Ugotschi

Mit Ende dieser Saison mussten wir uns leider von unseren langjahrigen
Trainerinnen, Manuela Golmejer und Iris Zaccheo, verabschieden. Sie haben
uber viele Jahre mit hohem personlichem Einsatz und Engagement und mit
viel Liebe und Einfuhlungsvermogen tolle Trainings geleitet. Die Kinder
werden Eure kreativen Turnstunden immer in guter Erinnerung behalten.
Herzlichen Dank Euch beiden.

18. April bis 27. Juni - Outdoortraining

In diesem Friihling wurde jeweils am Samstagmorgen ein zweistlindiges
Outdoortraining fur alle Vereinskinder angeboten. Die Trainer Anna und
Lorena sowie Elmar und Insa wechselten sich ab und boten ein
abwechslungsreiches Programm mit Waldspaziergangen, Spielen im
Freien an. Zum Abschluss ging es noch zu Anna nach Hause auf ein Eis.
Wir danken den Kindern firs fleiBige Kommen, auch wenn das Wetter

ma nicht so ll ar.

13. Juni - Vereinsausflug

Einen tollen Ausflug hatten 18 Vereinsmitglieder, die sich an diesem Samstagmorgen trotz
schlechtem Wetterbericht zum Hochtannbergpass wagten, wo sie eine abwechslungsreiche Runde
wanderten. Wir marschierten an Blrstegg, der ersten Walsersiedlung im Land vorbei und sahen
wunderbare Blumenwiesen. Nach einer Rast mit Jause beim Korbersee kehrten wir beim Hotel ein
und sassen bei einem kuhlen Getrank noch eine Weile in der Sonne.

Dann ging es wieder zurick zum Hochtannbergpass. AnschlieBend an die Wanderung gab es ein
Grillfest bei Obfrau Diana im Garten. Es freut uns, dass noch einige Vereinsmitglieder, die tagsiiber
keine Zeit zum Wandern hatten, noch zum Grillfest kamen. Herzlichen Dank an Jasmine firs
Organisieren der Wanderung und flir den Einkauf. Dank auch unserem neuen Mitglied Klaus, der am
Grill fur unser leibliches Wohl sorgte und danke an alle, die Kuchen oder Salat mitgebracht haben
und danke an Edwin fur die tollen Landschaftsfotos.

Weitere Infos und Fotos unter http://www.schiclub-klaus-weiler.at/ @ 1
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28. Juni - Vereinsmesse zur Sporthalleneroffnung

"Wg%s Am 28. Juni wurde die neue
' 42 Sporthalle samt
b "=  Mehrzweckgebaude der
Mittelschule Klaus-Weiler-
Fraxern eroffnet. Im Rahmen
der Feierlichkeiten hatte auch
der  Union-Schiclub  Klaus-
Weiler die Moglichkeit, sich zu prasentieren und das Programm
mitzugestalten.

=== : =" Das Vorstandsteam informierte die interessierten Gaste an einem
Stand Uber unsere zahlreichen Aktivitaten. Die tollen Filme weckten trotz Sommerwetter bei
einigen Interesse an unserem Schikurs oder auch am Schitraining. Gleich nebenan zeigten unsere
jungen Trainerinnen, wie gut sie mit Kindern umgehen konnen. Viele verschiedene Spielgerate
durften von den Kindern ausprobiert werden.

24. Juli - Marco Schallner - Schiinstruktor Teil 1 geschafft

Herzlichen Gliickwunsch an Marco! Er hat den ersten
Teil der Schiinstruktorenausbildung am Hintertuxer
Gletscher bestanden.

Ein staatlich gepriifter OSV-Schiinstruktor ist ein
topausgebildeter Vereinsskilehrer. Die Hauptaufgabe ist
die Vermittlung einer in allen Situationen anwendbaren
Schitechnik, fiir SpaB und Freude am Sport.

Wir freuen uns schon auf die kommende Saison, wenn
Marco sein neu erlerntes Wissen an unsere Schikinder weitergeben kann.

21. August - Voller Einsatz beim Wasserfest

Auch heuer war wieder unser Trainer- und Vorstandsteam mit tatkraftiger Unterstlitzung unserer
Vereinsjugend beim Wasserfest der Gemeinde Klaus dabei. Der Kletterturm wurde von vielen
kleinen und groBeren Klettermaxen gesturmt. Unter fachkundiger Anleitung von Marco, Elmar und
Anna kletterten zahlreiche Kinder bis an die Spitze.

Beim Wirtschaftsstand gab es saftige Zackzacks von Grillmeister Helmut. Kalte Getranke und feine
Kuchen wurden von Brigitte und Diana serviert. Herzliches Danke auch an Ewald, Julian und
Christian, die einfach uberall zur Stelle waren, wo man sie brauchte und an unsere Kassierinnen
Jasmine und Iris fur die Organisation im Hintergrund.
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20. September - Start ins Outdoortraining

' aus der Sommerpause.

Das erste Outdoortraining war zugleich ein Wiedersehen und ein Zurickkommen

Nachdem uns der zuerst angekiindigte FuBmarsch zur Frutz doch nicht sehr
spannend erschien, sattelten wir um und stiegen kurzerhand aufs Rad. Dank
Elmar und Diana, die am Morgen schon die Getranke und ein paar Bankle zum
Grillplatz gebracht hatten, waren die Rucksacke auch nicht tibermafig schwer.

Alle meisterten die Strecke so toll. Beim Grillplatz angekommen, wollten alle
sofort ans oder ins Wasser, doch zuerst galt es, Holz zu sammeln und ein
ordentliches Grillfeuer zu machen.

Es war ein gemitliches Beisammensein, bei dem die Kinder wie auch die
Erwachsenen den schonen Herbstvormittag in unserer schonen Natur genossen haben. Das Training
findet bis zu den Herbstferien statt, danach wird es noch einen Besuch in der Kletterhalle in

Dornbirn geben.

Ankiindigungen

Schiservice am 26.11. und am 21.12.

+ Max und Ewald Ubernehmen

Kantenschleifservice.

selben Abend wieder abholen.

] - Vereinsmitglieder
KEINE EINSTELLUNG UND
BINDUNGEN!!!

MONTAGE

Preis: EUR 8 pro Paar Schier fur

VON - W_BERC\-\TOLD-SP

auch heuer wieder den Schiwachs- und

' Wo: Pavillion Klaus, rechts neben der Gemeinde bzw. Volksschule
Wann: Bringt Eure Schier zw. 17 -
17.30 Uhr vorbei. |hr konnt sie am

Wir freuen uns, wenn zahlreiche Mitglieder diesen Service nutzen.

Neu: Fit auf die Schi mit Ugotchi - 17.4

5 bis 19.15 Uhr (bzw. 18.45 Uhr)

Das Training wird heuer neu von der
Freizeitpadagogin Sarah Malin zusammen mit
Nicol Begle durchgefiihrt. Die beiden hatten
auch schon einen Einsatz bei der
Vereinsmesse in  Klaus, wo sie das
Kinderprogramm mitgestalteten.

Da die beiden berufstatig sind, konnen sie das
Training erst um 17.45 Uhr starten.

Weitere Infos und Fotos unter http://www.schiclub-klaus-weiler.at/ @ 3
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Damit das Training nun nicht zu spat endet, werden wir dieses Jahr beide Gruppen bis auf
Weiteres zusammennehmen. Kleinere Kinder konnen auch schon um 18.45 Uhr abgeholt
werden.

Demnachst gibt es ein Sondertraining mit Hulahoop Reifen - Ankiindigung folgt.
Training

Montag, 17.30 Uhr - 18.45 Uhr - Stepaerobic
Mittwoch, 18.45 Uhr- 20.00 Uhr - Stepaerobic

Mittwoch, 18.00 Uhr - Nordic Walking
Ab Mittwoch 14. Oktober 19.45 bis 21.30 Uhr - Fit auf die Schi fiir Erwachsene

Donnerstag, 17.45 Uhr - 19.15 Uhr - Fit auf die Schi mit Ugotschi

Samstag, 9.30 Uhr - 11.30 Uhr - Outdoortraining fiir Kinder mit Ugotschi mit
Abschluss in der Kletterhalle Dornbirn

5. - 8. Dezember - Trainingslager und Start Schitraining

Raiffeisenbank
Weitere Termine Vorderland
10. Oktober - Kugelhiitteneroffnung "p

H Kross

17. Oktober 8.00 Uhr - Schwenden auf der Kugelalpe

Gebadudetrocknung

5. November 19:00 Uhr - Elternabend fiir alle, die sich fiir
das Schitraining interessieren

26. November 17.00 Uhr - Schiservice
27. November 19.00 Uhr - Jahreshauptversammlung

28. November 12.00 Uhr - Weiler Advent

29. November 13.00 Uhr - Klus’r Advent und Schibasar
12. / 13. und 19. / 20. Dezember - Kinderschikurs (bei geniigend Schnee)
21. Dezember 17.00 Uhr - Schiservice

30. Dezember - Durchfiihrung 1. SCO-Cuprennen in Laterns
Alle Termine findet ihr auch auf der Homepage.

Wir mochten alle Vereinsmitglieder darauf hinweisen, dass sie bei Intersport Rankweil auf
Schibekleidung und Fitnessbekleidung 20 % Ermassigung erhalten. Bei Sport Berchtold in Gotzis gibt
es 10 % auf alles rund um die Schi.

4 @ Weitere Infos und Fotos unter http://www.schiclub-klaus-weiler.at/



